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Ficha  
  

Versão: Espanhola 

Autor: Cecil R. Reynolds e Bert O. Richmond 

Idades: 6 - 19 anos 

Aplicação:  Individual / Colectiva 

Duração: +/- 15 min 

Classificação: C 

  

Descrição  
  

Prova que avalia o nível e a natureza da ansiedade crónica. 

Para além de fornecer um índice de Ansiedade, permite obter resultados ao nível dos seguintes aspetos: 

 Ansiedade fisiológica 

 Inquietação/hipersensibilidade 

 Preocupações sociais/concentração 

 

Inclui, ainda, uma escala de mentira. 

Trata-se de uma prova muito útil na avaliação de crianças e adolescentes que apresentam situações de stress 
académico, ansiedade aos exames, conflitos familiares, etc. 

As normas que constam no manual técnico dizem respeito à versão original (norte-americana) e à adaptação 
uruguaia. 

  

Normas  
  

 

  

Correcção  
  

Manual 

  

Material  
  

 Manual Técnico;  

 Folhas de Resposta (em espanhol); 

 Grelha de Correcção. 
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