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 PCIS – Prova Cognitiva de Inteligência Social 

 

A Prova Cognitiva de Inteligência Social (PCIS) avalia a habilidade dos jovens para resolver 
problemas em situações de relação com os outros (ou seja, de carácter interpessoal). 

  

Ficha  
  

Versão: Portuguesa 

Autor: Adelinda Araújo Candeias 

Idades: Entre 12 e 17 anos 

Aplicação:  Individual ou em grupo 

Duração: Variável 

Editor:  

Classificação: C 

  

Descrição  
  

Trata-se de uma prova que permitirá fazer um diagnóstico das necessidades e capacidades dos jovens para lidar 
com situações interpessoais, ao mesmo tempo que facilita a identificação dos jovens que têm boas competências 
para solucionar problemas interpessoais, liderar processos de comunicação e mediar conflitos. 

O formato de apresentação da prova, que inclui imagens que representam acontecimentos da vida quotidiana, é 
uma característica aliciante para os jovens e tem-se revelado fundamental para a eficácia e a validade das análises 
realizadas pelos psicólogos. Através desta metodologia é possível obter informação precisa acerca das 
características do funcionamento cognitivo, emocional e comportamental dos jovens, em situações de interação. 

São 4 os resultados obtidos com a PCIS: Índice de Resolução de Problemas em Situações Sociais; Índice de 
Motivação para a Resolução de Situações Sociais; Índice de Autoconfiança na Resolução de Situações Sociais; Índice 
de Familiaridade com a Resolução de Situações Sociais. 

  

Normas  
  

Amostra portuguesa: N (total)=326; crianças e adolescentes com idade compreendida entre os 11 e os 19 anos. 
A tipificação portuguesa utiliza a escala percentílica e a escala típica de Notas S. Tabela de normas disponível: 

 Por Escolaridade e Sexo 

  

Correcção  
  

 

  

Material  
  

O teste PCIS é constituído pelo seguinte material: 

 Manual Técnico  

 Folhas de Resposta 

 Folhas de Cotação 

  

Subprodutos  
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