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MUDANÇAS – Teste de Flexibilidade Cognitiva 

 

Prova de tipo gráfico, concebida especialmente para avaliar a existência ou não, por 
parte do sujeito, de estratégias de actuação eficazes. 

  

Ficha  
  

Versão: Espanhola 
Autor: Nicolás Seisdedos 
Idades: A partir dos 18 anos 
Aplicação:  Individual ou Colectiva 
Duração: 7 min. 
Editor:  
Classificação: B 

  

Descrição  
  

A tarefa a realizar exige concentração uma vez que se têm de ter em consideração várias condições de mudança, 
bem como flexibilidade cognitiva, que permita analisar quase automaticamente se as diferentes mudanças se 
cumprem ou não. 

Prova especialmente direccionada para níveis superiores, nomeadamente sujeitos com escolaridade igual ou 
superior ao 12º ano. 

O teste Mudanças encontra-se disponível para aplicação online. 

  

Normas  
  

A tipificação portuguesa utiliza a escala percentílica e a escala típica de eneatipos (estaninos). Tabelas de normas 
disponíveis: 

 Por Sexo 
o Sexo Masculino 
o Sexo Feminino 

 Por Escolaridade 
o Ensino Secundário 
o Formação Superior 

 Por Área de Formação Superior 
o Gestão/Financeira 
o Ciências Sociais e Humanas 
o Ciências Exatas 

  

Correcção  
  

B2SB – Licença de utilização da plataforma TP Online by Cegoc_Correção Online 

  

Material  
  

O teste MUDANÇAS é constituído pelo seguinte material: 

 Manual Técnico  

 Folhas de Resposta 
  

Subprodutos  
   

 Kit Completo (inclui Manual, 100 Folhas de resposta e 100 Créditos para correcção) 

 Kit Completo (inclui Manual, 25 Folhas de resposta e 25 Créditos para correcção) 

 

http://www.edipsico.pt/
https://www.hogrefe.pt/shop/kit-completo-inclui-manual-100-folhas-de-resposta-e-100-creditos-para-correc-o-77456.html

