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MPS - Escala de Motivações Psicosociais 
(MPS – Escala de Motivaciones Psicosociales) 

 

Escala concebida para avaliar o sistema motivacional do sujeito, propondo um modelo 
em que as motivações são conceptualizadas como um sistema dinâmico. 

  

Ficha  
  

Versão: Espanhola 

Autor: José Luis Fernández Seara 

Idades: +18 anos 

Aplicação:  Individual / Colectiva 

Duração: +/- 25 minutos 

Classificação: B 

  

Descrição  
  

Este sistema refere cinco componentes básicas: 

 Nível de activação e de necessidade 

 Valor que o sujeito atribui ao incentivo 

 Nível de expectativa 

 Nível de execução 

 Nível de satisfação 
 
Cada componente é avaliada de acordo com os seguintes factores: 

 Aceitação e Integração Social 

 Reconhecimento Social 

 Auto-estima / Autoconceito 

 Autodesenvolvimento 

 Poder 

 Segurança 

  

Normas  
  

 

  

Correcção  
  

Papel & Lápis 

  

Material  
  

O teste MPS é constituído pelo seguinte material:  

 Manual Técnico  

 Caderno de Respostas 
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