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Dislexia ABC 

 

Aprender e Praticar as Regras de Ortografia 
 

  

Ficha  
  

Versão: Portuguesa 

Autor: Rafael Silva Pereira 

População: 7 aos 16 anos 

Aplicação:   

Duração:  

Classificação: A 

  

Descrição  
  

O manual de Dislexia resulta de um conjunto de exercícios elaborados e pensados no sentido de trabalhar questões 
relacionadas com as dificuldades dos alunos no âmbito da Leitura e Escrita. Segue uma estrutura adequada e 
poderão ser encontrados exercícios de: Leitura, Velocidade Leitora, Consciência Fonológica, Consciência 
Visual, Compreensão Leitora, Escrita, Memória. 
Para além da sequência lógica e adequada à estimulação destes alunos, o profissional pode encontrar várias 
orientações úteis à transmissão de técnicas adequadas. O manual tem no seu final os anexos com cartões para 
serem recortados e que ajudam na resolução de exercícios. O profissional tem ainda acesso às tabelas de registo de 
velocidade de leitura que o ajudam a fazer os registos para a tabela online. 

A utilidade deste manual centra-se no que de facto deve ser realmente estimulado nestes alunos indo ao encontro 
de uma adequada intervenção nas áreas não funcionais. A vantagem que o profissional aqui encontra é a de que se 
trata de um manual inesgotável, pois quando os exercícios terminam, podem ser acrescentados mais e mais de 
acordo com a lógica e sequência aqui apresentada. O tipo de letra utilizada é a letra validada para crianças com 
dislexia e foi desenvolvida por Abelardo Gonzalez em 2011 e a sua principal característica é o aumento da base 
inferior das letras. 

  

Normas  
  

 

  

Correcção  
  

 

  

Material  
  

 Livro. 
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