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Construir o Futuro IV — Lancar Projectos

i;‘;ﬁ;azms Destinado especialmente aos estudantes do ensino secundario, com especial relevancia
PROJE! ~ , s
;:;’ para os alunos do 122 ano, o programa centra-se na exploracdao das areas de actividade
mais directamente relacionadas com o percurso educativo escolhido no final da
escolaridade obrigatéria, no aprofundamento do conhecimento de si préprio e no
desenvolvimento da adaptabilidade e de competéncias importantes para a transicdo para
- o mundo do trabalho, para o ensino superior ou para a formacao profissional.
Ficha
Versao: Portuguesa
Autor: H. R. Pinto, M. J. Monraia e M. Almeida
Idades: + 15 anos
Aplicagao: Individual/Coletiva
Duragdo: por sessdo: +/- 45 min
Classificagdo: A
Descricao
Estd organizado em trés modulos:
e  “Exploragdo e optimizagao de oportunidades”
e  “Autoconceito e projectos vocacionais”
e  “Adaptabilidade vocacional e transigdao”

Normas

Correcgao

Material

O Programa LangarProjectos é constituido pelo seguinte material:

e  Manual Técnico;

e  Manual “LANCAR PROJETOS”;

e (Caderno com Fichas de Trabalho;
e  Acetatos.

Subprodutos

Observagoes

Uma vez que o Manual Técnico é comum aos 4 programas do CONSTRUIR O FUTURO, o utilizador sé necessita de
adquiri-lo na sua primeira compra.
Nas aquisi¢cdes seguintes podera adquirir uma versdo do CONSTRUIR O FUTURO sem Manual Técnico.
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