CDI - Inventario de Depressao Infantil
(CDI — Inventario de Depresion Infantil)

O CDI é um dos instrumentos de avaliagdo psicolégica mais utilizados e investigados na
area da Depressao.

| Ficha
Versdo: Espanhola
Autor: Maria Kovacs
Idades: 7 a 15 anos
Aplicagao: Individual
Duragao: 10 a 25 minutos
Classificacao: C
Descricao

Apresenta uma estrutura bastante semelhante ao BDI tendo, no entanto, um total de 27 itens. A maior parte dos
itens estdao relacionados com o contexto escolar, nomeadamente com o trabalho escolar e com problemas
comportamentais.

Os resultados do CDI sdo apresentados em trés escalas:
e  Disforia (perturbagdo provocada pela ansiedade)
e  Autoestima
° Depressao

O CDI poderd ser administrado a populagdo geral e a populagdo clinica. Enquanto que no primeiro caso
desempenha um papel importante em termos de rastreio, no segundo caso desempenha o papel de instrumento de
diagndstico

Normas

Correcgao

Papel & Lapis

Material

O teste CDI é constituido pelo seguinte material:
e Manual Técnico
e  Folhas de Resposta auto corrigiveis
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