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Questionários: Sistema de avaliação Empiricamente Validado 

(ASEBA) 

 Um sistema integrado de avaliação com múltiplos informadores 

  

Ficha  
  

Versão: Portuguesa 

Autor: Achenbach, T. Dias, P., Ramalho, V., Lima, V. Machado, B., Gonçalves, M. 

Idades: 1,5 a 18 anos 

Aplicação:   

Duração:  

Classificação:  

  

Descrição  
  

Questionários 

Child Behavior Checklist - CBCL1-5, C-TRF, CBCL 6-18 anos, TRF e YSR Considerando a necessidade de mais 
conhecimento sobre a psicopatologia e, particularmente, sobre os problemas de internalização e de externalização 
durante o período pré-escolar, o modelo ASEBA (Achenbach System of Empirically Based Assessment; Achenbach, 
1991; Achenbach & Rescorla, 2000, 2001) surge como uma proposta de avaliação sistemática e empiricamente 
validada, mostrando-se sensível aos aspectos contextuais do desenvolvimento da criança, em contraponto com 
uma visão categorial da psicopatologia. 

Manual em CD: Manual do Sistema de Avaliação Empiricamente Validado (ASEBA): Um sistema integrado de 
avaliação com múltiplos informadores. Manual do período pré-escolar e do período escolar. 

Em Português – O modelo ASEBA (Achenbach System of Empirically Based Assessment; Achenbach, 1991; 
Achenbach & Rescorla, 2000) surge como uma proposta de avaliação sistemática e empiricamente validada. Esta 
obra, agora em português, permite obter informação útil para a complexa tarefa de avaliação e intervenção 
psicológica com crianças e adolescentes. 

  

Normas  
  

 

  

Correcção  
  

 

  

Material  
  

 Questionários. 
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